ハワイの医療事情について
１．医療水準

　　一般的に医療水準は高く、衛生・医療設備は極めて良好です。特にオアフ島内には設備の整った総合病院も多くあり、あらゆる医療に応じることができます。

２．薬品類
　　風邪薬、胃薬、鎮痛剤等医師の処方箋がなくてもドラッグ・ストアで購入できる薬品は豊富にあります。ただし、日本で使用している特殊な薬品については、日本から持参されることをおすすめします。

３．医療費・保険

　　ハワイに限らず米国における医療費は非常に高額です。仮に急病等のため入院・手術を必要とする場合、治療・入院費は日本円で数百万～数千万円に及ぶこともまれではありません。

　　したがいまして、旅行・出張等で日本からお越しの場合、高額な医療費をカバーできる範囲の海外旅行保険に加入されることをおすすめします。

　　また、ハワイにお住まいの場合、米国には一部を除き公的医療保険制度が存在しないため、個人又は勤務先を通じて民間の医療保険に加入することが必要となります。なお、一部の方を対象とした公的医療保険制度としては、メディケア（６５歳以上の高齢者、身体の不自由な方、慢性腎不全の方が対象）、メディケイド（低所得者が対象）などがあります。詳しくは社会保障事務所（Social Security Office）等にお問い合わせください。
　　　　　社会保障事務所：１－８００－７７２－１２１３（日本語対応可）

　　　　　メディケア・ホットライン：１－８００－６３３－４２２７

　　　　　ウェブサイト：www.medicare.gov
４．医療機関
（１）救急病院

　　　緊急に医療を受ける必要が生じた場合、「９１１」に電話して救急車（有料）を呼び、総合病院で緊急医療を受けることができます。救急指定されている代表的な総合病院は次のとおりです。

（オアフ島）

クイーンズ病院（Queens Medical Center）：電話８０８－５３８－９０１１

クアキニ病院（Kuakini Health System）：電話８０８－５３６－２２３６
ストラウブ病院（Straub Clinic & Hospital）：電話８０８－５２２－４０００

（ハワイ島）

ノースハワイコミュニティ病院（North Hawaii Community Hospital）：電話８０８－８８５－４４４４

（マウイ島）

マウイメモリアル病院（Maui Memorial Medical Center）：電話８０８－２４４－９０５６

（カウアイ島）

ウェストカウアイ病院（West Kauai Medical Center）：電話８０８－３３８－９４３１
（２）日本語対応可能な医療機関

　　　ハワイには、日本語で診療を受けることができる医療機関も複数あります。これらの情報につきましては、ウェブサイトや無料で配布されている日系生活情報誌・日系電話帳などをご参照いただくか、直接当館にお問い合わせ願います。
